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HAARLEMMERMEER - “Het begon met een paar pantoffels en een ijsje.”
Met een glimlach om de mond denkt vrijwilliger Gerrit van Essen terug
aan zijn kennismaking met de 90-jarige Gerrit Looijen vorig jaar augus-
tus. De twee leerden elkaar kennen via de website ‘Haarlemmermeer
voor Elkaar’ Dit matchingsplatform verbindt mensen met een hulpvraag,
vrijwilligers en professionals in Haarlemmermeer.

“Nadat ik mijn werk verloor, wilde

ik absoluut niet thuis blijven zitten.

|k wilde andere mensen helpen met
mijn kennis van administratie.” Gerrit
van Essen meldde zich aan als vrijwil-
liger op het matchingsplatform ‘Haar
lemmermeer voor Elkaar’. Kort nadat
hij een profiel had aangemaakt, werd
hij benaderd door zowel Stichting
Thuisadministratie als de Voedsel-
bank. Bij beide kon hij direct aan de
slag. “Daarnaast wilde ik letterlijk
naar buiten. De vacature ‘maatje om
te fietsen met een rolstoel’ geplaatst
door zorgecentrum Meerstede, sprak
mij aan.”

Rolstoelfietstocht
Tijdens één van Van Essens eerste
fietstochtjes, waarbij een rolstoel op

gemeente
Haarlemmermeer

een platform voor een elektrische
fiets wordt geplaatst, ontmoette hij
Gerrit Looijen. De oud-groenteboer
en café-eigenaar uit Amsterdam had
direct een klik met Van Essen. Beiden
zijn geboren en getogen Amsterdam-
mers én liefhebber van Ajax. “Toen

ik meneer Looijen vroeg waar de

. eerste fietstocht naartoe mocht gaan,

kreeg ik als antwoord: 'lk heb nieuwe
pantoffels nodig! Uiteindelijk beland-
den we bij McDonald's. Een goede
vriendin van mij, die we onderweg
waren tegengekomen, had gezegd
dat ik altijd op ijsjes trakteer. Die belof-
te moest dus worden ingelost.”

Fotoalbums
Op zijn kamer in zorgcentrum Meer-
stede wijst Gerrit Looijen naar de

flinke stapél fotoalbums. “Dankzij de -

hulp van mijn jongere naamgenoot
liggen alle foto's weer op de juiste
volgorde. Elke week komt Gerrit zo'n
anderhalf uur bij mij langs en praten
we over Amsterdam, onze jeugd en
vaak gaat het ook over Ajax.” Hij zegt

het niet met zovee! woorden, maar
Looijen is blij met de bezoeken van
Gerrit. “Het is altijd gezellig als hij
eris.’

Amsterdam-West

Het toeval wil dat beide heren zijn
opgegroeid in dezelfde buurt, de
Admiraal de Ruyterweg in Amster
dam-West. Van Essen: “Mijn vader
overleed toen ik jong was. Meneer

_Looijen is ongeveer even oud als

mijn vader zou zijn geweest. Door
ziin verhalen over vroeger, krijg ik ook
een beter beeld van de tijd waarin
mijn vader is opgegroeid. Dat is toch
bijzonder” Van Essen ziet zijn vrijwil-
ligerswerk als een win-win situatie.

" Je doet iets voor een ander, maar
tegelijkertild verbreed je je eigen kijk
op de wereld. Hos mooi is dat?!”

Meer informatie via
haarlemmermeervoaorelkaar.nl



