
M ansour komt uit Sudan en is 2,5 jaar geleden 
naar Nederland gekomen. Hij woont in het 
Van der Valk Hotel (A4). Aan de hand van 

een aantal vragen vertelt Mansour met plezier zijn 
ervaringen.

“Ik doe al ruim een jaar mee in de Praat Mee groep. 
Ik vind het leuk om Nederlands te oefenen en vind 
het belangrijk dat het in een groep kan. Iedere 
donderdagavond kijk ik ernaar uit om vrijdag naar de 
Praat Mee groep te gaan. Daar heb ik leuk contact met 
andere mensen die ook de Nederlandse taal beter 
willen leren spreken en soms ook weer nieuwe mensen 
te ontmoeten. Wat ik moeilijk vind is het leren van 
Nederlandse uitdrukkingen.”
Mansour lacht bij alles wat hij vertelt. Hij vindt het 
duidelijk leuk om dingen te leren en te vertellen wat 
hem bezig houdt.

“Mijn hobby is talen leren. Ik spreek Sudanees (dialect), 
Arabisch, Nederlands, en een beetje Frans en Spaans. Ik 
wil graag naar de universiteit om verder te leren. 
Na 2,5 jaar heb ik nog steeds geen duidelijkheid of ik een 
verblijfsvergunning krijg. Dat geeft veel onzekerheid. 
Gelukkig kan ik voorlopig wel werken in de horeca omdat 
ik al redelijk goed Nederlands spreek. Mensen die bij mij 
in het hotel wonen vinden het raar dat ik zo veel moeite 
doe om de taal goed te leren. Zij doen dat niet omdat ze 
nog niet weten of ze een verblijfsvergunning krijgen. Dat 
demotiveert mij soms. Het is goed voor iedereen om te 
leren en andere mensen te ontmoeten.” 

Met het nog beter leren van de taal hoopt Mansour zich 
nog meer thuis te gaan voelen in Nederland. Hij is alleen 
naar Nederland gekomen, heeft geen familie hier en 
vindt het moeilijk om vrienden te maken. 
Gelukkig kan hij voorlopig uitkijken naar de 
ontmoetingen in de Praat Mee groep. 
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P raat Mee is een wekelijkse bijeenkomst voor 
mensen die hun Nederlands willen verbeteren. 
De achtergrond en motivatie van de deelnemers 

is heel divers. Vrijwel alle  deelnemers hebben taalles 
gehad maar spreken in hun privé situatie weinig 
Nederlands en willen dit graag oefenen. Praat Mee biedt 
de gelegenheid om de Nederlandse taal in de praktijk te 
brengen en te oefenen met spreken en luisteren in een 
ontspannen sfeer.

Sinds ruim anderhalf jaar komen we elke vrijdagochtend 
van 9.30 tot 11.30 uur bij elkaar bij het P-punt in 
Hoofddorp. Het is de bedoeling dat deelnemers die 
zich opgeven voor Praat Mee ook inderdaad elke week 
komen en niet zomaar wanneer ze zin hebben. Daarmee 
creëer je een band met elkaar.

Het eerste uur wordt er in kleine groepjes gepraat over 
dagelijkse onderwerpen. Deelnemers kunnen vertellen 

wat ze hebben meegemaakt of wat hen bezighoudt. 
De groepjes worden begeleid door een vrijwilliger/
ster. De onderwerpen die ter sprake komen kunnen per 
groepje heel verschillend zijn. 

Daarna is er een korte koffiepauze.

In het tweede uur wordt een filmpje uit ‘Het Journaal in 
makkelijke taal’ getoond. Na het kijken ervan bespreken 
we, weer in kleine groepjes, de moeilijke woorden en 
daarna worden er vragen over dit onderwerp besproken.

Nelleke: wat dit vrijwilligerswerk voor mij zo bijzonder 
maakt, is dat ik veel nieuwe mensen leer kennen 
en tegelijkertijd veel ontdek over andere culturen. 
Daarnaast is het heel leuk om te zien dat deelnemers 
vooruitgaan in hun taalvaardigheid. Het geeft mij een 
goed gevoel om op deze eenvoudige manier bij te 
dragen aan taalontwikkeling en integratie.
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