Hoeveel kun jij sparen?

Bereken:
Totale inkomsten: €
Totale uitgaven: €
Verschil: €

Hoger dan € 0? Zet dit bedrag apart op een spaarrekening.
Lager dan € 0? Controleer of je alle toeslagen gebruikt en
of je uitgaven kunt verminderen.

Vragen?

Neem gerust contact op met MeerWaarde. Wij zijn bereikbaar op de volgende tijdstippen
en plaatsen: MeerWaarde PlusPunten: kom binnen en vraag het ons! - MeerWaarde

Kalender met financiele momenten

FEBRUARI - Kwijtschelding gemeentelijke en waterschapsbelastingen aanvragen
+ Ondersteuning: Humanitas Financieel Café, Schuldhulpmaatje
MAART & APRIL - Belastingaangifte doen
- Jaarlijkse huurverhoging aangekondigd
MEI - Ontvangst vakantiegeld
JUNI &JULI + Bezwaar huurverhoging sociale huur
- Ingang huurverhoging
AUGUSTUS - Aanvragen kindpakket

- Wijzigen busabonnement scholieren
- Aanvragen particuliere fondsen

NOVEMBER & DECEMBER - Zorgverzekeringen vergelijken en eventueel overstappen

- Collectieve zorgverzekering aanvragen

Altijd mogelijk, afhankelijk van jouw situatie

* Huurwijziging vrije sector

- Salarisverhoging ontvangen

- Beschikkingen Belastingdienst/Toeslagen

- Aanvragen inkomenstoeslag, voedselbank, Haarlemmermeer doet Mee!

- Inkomenswijziging doorgeven via mijntoeslagen.nl

« Voorzieningencheck doen met hulp van Sociaal Raadslieden, Schuldhulpmaatje of
Humanitas Financieel Café

KORTOM: door inzicht te krijgen in jouw inkomsten en uitgaven, gebruik te maken

van toeslagen en maandelijks iets opzij te zetten, bouw je een buffer op. Zo ben je

minder kwetsbaar, voorkom je zorgen én maak je jouw wensen haalbaar.

MeerWaarde

WELZIJN

MY

paren doe je zo!




Waarom is sparen belangrijk?

Soms gaan apparaten in huis stuk, zoals een wasmachine of een oven. Of jouw jaarlijkse
eigen risico voor de zorgverzekering moet weer betaald worden. Met een spaarpotje kun
je onverwachte kosten betalen zonder slapeloze nachten. Zo ben je beter voorbereid op
tegenvallers. Sparen maakt ook mooie dingen mogelijk: een vakantie, cadeaus, een auto,
een verbouwing of simpelweg schuldenvrij blijven. Je bent minder kwetsbaar.

Zo begin je met sparen

Stap 1: Breng inkomsten en uitgaven in kaart
Inkomsten: loon, uitkering, toeslagen en voorzieningen
Uitgaven: wonen, energie, verzekeringen, voeding en andere huishoudelijke kosten
Reserveringen: kleding, apparaten, cadeaus, vakantie en onvoorziene kosten

Stap 2: Check jouw rechten

Onderzoek welke toeslagen en voorzieningen je kunt aanvragen:
Zorgtoeslag, huurtoeslag, kindgebonden budget en kinderopvangtoeslag
Gemeentelijke regelingen zoals kindpakket, individuele inkomenstoeslag,
collectieve zorgverzekering, Haarlemmermeer doet Mee! of de voedselbank

Stap 3: Maak een overzicht
Noteer al jouw inkomsten en uitgaven en bereken wat er overblijft.

Stap 4: Open een spaarrekening
Houd je geld over? Zet dit apart op een spaarrekening. Zo heb je direct geld
beschikbaar bij een onverwachte rekening. Bepaal jouw spaardoelen, zoals
cadeautjes of onvoorziene uitgaven.

Digitaal?

Gebruik de Nibud- ey Vul Bereken
begrotingstool: Uw Rechtin:
Check je toeslagen

via de Belastingdienst:

Jouw inkomsten en uitgaven
(voorbeeldformulier) L
Uitgaven per maand
Huur/hypotheek: €

Televisie/internet/telefoon: €

Inkomsten per maand
€

Loon/uitkering:

Zorgtoeslag: €
€

Huurtoeslag:

-
— i [
Kindgebonden budget: € Auto (onderhoud, verzekering, brandstof): € e SN

Kinderbijslag: € Zorgverzekering en andere verzekeringen: €

i

Overige: €

Totaal: €

Boodschappen: €

Belastingen en heffingen:

Abonnementen en lidmaatschappen:

Schoolkosten:

Overige:

Totaal: €
Checklist toeslagen en voorzieningen

BELASTINGDIENST GEMEENTE

O Zorgtoeslag

O Huurtoeslag

O Kindgebonden budget

Q Kinderopvangtoeslag

() Heffingskorting minst-
verdienende partner
Laag inkomen? Doe belastingaangifte en O Kindpakket
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Q Individuele inkomenstoeslag O Toeslagenwet O Kinderbijslag

Al drie jaar een laag inkomen? bij uitkering lager dan het sociaal minimum

() Gemeentelijke collectieve zorgverzekering () Tegemoetkoming arbeidsongeschikten

Bij een laag inkomen en hoge zorgkosten tot 2027

OVERIG

O Kwijtschelding gemeentelijke belastingen

(") Haarlemmermeer doet Mee!

Als je jouw sport- of muziekles niet kunt betalen

(Cocensus) PR
Bij een laag inkomen en kinderen van 4 t/m 17 jaar E
() Bijzondere bijstand

Bij bijzondere kosten zoals tandartskosten die je niet kunt

vraag de heffingskorting aan!

belastingdienst.nl/toeslagen
O Kwijtschelding waterschapsbelasting

(BSGR)

betalen
y) () Voedselbank

Als je te weinig geld beschikbaar hebt voor eten en kleding




